
 

 

 اطلاعات کلی برنامه های ثبت بیماری و پیامدهای سلامت -الف

 برنامه جامع ثبت چاقی و اضافه وزن در بزرگسالان شهر اصفهان  :  نام برنامه ثبت

 دکتر زمزم پاک نهاد  : نام مجري برنامه ثبت

 اصفهان دانشگاه علوم پزشکی  :  (یاصل  يثبت )مجر متولینام دانشگاه 

 IR.MUI.PHANUT.REC.1403.060 :  کد اخلاق برنامه ثبت

 1403/ 05/ 21 :  شروع برنامه ثبت خ یتار

 ماه  36 : برنامه ثبت يطول مدت اجرا 

 1406/ 5/ 21 برنامه ثبت   انیپا خ یتار

 0 دانشگاه هاي همکار برنامه ثبت

 در صد  20   ثبت ميزان پيشرفت برنامه

 8 پایگاه داده ثبتتعداد موارد ثبت شده در 

 0 تعداد مقالات منتشر شده مبتنی بر پایگاه داده ثبت 

تعداد پروژه هاي تحقيقاتی/ پایان نامه در حال اجرا  

 :متکی بر داده ثبت

0 

اقدامات انجام شده بر اساس داده ثبت در زمينه   تعداد

 درمانی و سياستگذاري  -شتی خدمات بهدا

0 

بالفعل داده هاي ثبت در حوزه  انواع بهره برداران 

 فناوري و خدمات سلامت 

فه وزن در بزرگسالان  و اضا یبرداران بالفعل برنامه جامع ثبت چاقبهره 

  رهی بهداشت و درمان )دا يهاعبارتند از: دستگاه   شهر اصفهان

 يآور ( مسئول جمع هامارستان يو ب ی درمان-ی بهداشت، مراکز بهداشت

ها در  (، ثبت آن ی)قد، وزن، دور کمر، شاخص توده بدن هياول يهاداده

کاهش   يهاو برنامه  هی)مانند مشاوره تغذ هيسامانه و ارائه مداخلات اول

اصفهان در  یدانشگاه علوم پزشک یقاتيتحق يهام يوزن( هستند؛ ت

و   یطيمح-ی عوامل اجتماع لي مداخلات، تحل یاثربخش  یابیارز

( نقش دارند؛ و در  EBMبر شواهد )   یمبتن يريگم ي از تصم یبانيپشت

 وزشدر آم ز ين  يو پرستار یصورت مشارکت، سازمان آموزش پزشک

پس از   ماراني ثبت استاندارد و آموزش ب يهابه روش  یکارکنان بهداشت

 . کندی ها مشارکت مثبت داده

 



 

 اطلاعات تفصیلی از برنامه ثبت بیماری و پیامد سلامت دانشگاه  -ب

 چاقی در بزرگسالان  اي براي ثبتایجاد سامانه  :  کلمه( 50برنامه ثبت )حداکثر هدف از  

)بارگذاري   شی دانشگاه در برنامه ثبتهمصوبه شوراي پژو

 مستند(

در صفحه اصلی وبسایت)ثبت هاي در حال اجرا(  

 بارگذاري شده است 

وبسایت)ثبت هاي در حال اجرا(  در صفحه اصلی  )بارگذاري مستند(  مصوبه کميته اخلاق برنامه ثبت 

 بارگذاري شده است 

مجوز کميته اخلاق دانشگاه براي به اشتراک گذاري داده با سایر  

 )بارگذاري مستند(  دانشگاه ها

 - 

، در صورت  )بارگذاري مستند نامه همکاري برنامه ثبت تفاهم

 (وجود

 - 

 - سال داراي اضافه وزن و چاقی 18افراد بالاي  ( کلمه  50مورد مطالعه )حداکثر تيمعج

فرد مبتلا به چاقی و   2000جمع آوري اطلاعات مربوط به   کلمه(  50جمع آوري داده )حداکثر روش

  -درمان  و بهداشت مراکزثبت شده در اضافه وزن 

  - دولتی و غير دولتی هاي سازمان -ها  بيمارستان

)شامل اطلاعات دموگرافيک،   خصوصی هاي  کلينيک

سوابق بيماري و   آنتروپومتریک، فشارخون، شاخص هاي

شاخص هاي  دارویی، سوء مصرف مواد،اختلالات خوردن،  

 ( بيوشيميایی و یادآمد خوراک

نفر بيمار  2000( جمع آوري اطلاعات مربوط به پيگيري 2

  - درمان و بهداشت مراکز تحت درمان چاقی ثبت شده در 

  - دولتی و غير دولتی هاي سازمان -ها  بيمارستان

  )شامل تغييرات شاخص هاي  خصوصی هاي  کلينيک

آنتروپومتریک، فشارخون،  تغييرات شاخص هاي  

 ( بيوشيميایی

درصد برآورد گردید.ثبات   67ميزان کامل بودن متغيرها  :  داده ها ی فياز گزارش کنترل ک يا خلاصه

ن متغيرها به طور کامل رعایت شده است.  و پيوستگی ميا

 دیگشنري داده ها تهيه نشده است. 

برنامه ثبت )از جمله مقالات، گزارش ها،   جی انتشار نتانحوه 

 :  (یاستيس يخلاصه ها

 چاپ مقاله

  یبه اشتراک گذاري داده ثبت با کاربران احتمال  پروتکل

    :)بارگذاري مستند(

جهت اجراي طرح هاي  ارسال از طریق فایل اکسل در 

 مشترک با دانشگاه

 


